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Mida on opetajal vaja teada soolisest vordoiguslikkusest ja milleks?

Inga Kukk, Maria Jiirimée, Katri Lamesoo

Eesti koolis on kaibel mitmeid milite, mis sageli varjutavad Opetajate arusaamist ja parsivad

soovi soolise vorddiguslikkuse Ule arutleda ja sellega koolis teadlikult tegeleda:

,Sooneutraalsus on P6hjamaadest sisse toodud pseudoteema, millega tahetakse éra

kaotada erinevused poiste ja tiidrukute, meeste ja naiste vahel.”

,Mina kohtlen 6petajana kéiki oma dpilasi vordselt.”

,Koolisiisteem soosib tiidrukuid ja ei sobi poistele.”

,Uhiskonna probleemid saavad alguse kodust, koolil ei ole siin suurt midagi teha.

Sooline vorddiguslikkus on Eesti riiklike 6ppekavade alusvaartus hoolivuse, inimvaarikuse,
vastutustundlikkuse jm olulise kérval, aga kipub tegelikus koolielus jaama loosungiks, mida ei
osata ega taheta sisuga taita. Passiivsus vOi isegi vastuseis on moistetav — miks peaksin
Opetajana tegelema teemaga, mida ma ei pea oluliseks, millega mu meelest on kdik korras,
mida ei oska seostada oma igapdevase to0 ja selle eesmarkidega voi mis tekitab minus

koguni vastuseisu!
Mis ikkagi on sooline vordoiguslikkus ja miks peaks koolis sellega tegelema?

Tundub, et lihiskond areneb tasapisi nagunii jaikade soorollide kadumise suunas ning meie
Opilaste, jargmiste pdlvkondade vaated ja kditumine on vabamad ja vordsemad kui meie
omad. Praegused noored isad tegelevad oma isadest ja vanaisadest rohkem lastega, (iha
rohkem tudrukuid Idheb Gppima IT- ja tehnikaerialasid, sest need annavad kindlalt t66d ja

head palka jne.

Ideaal on demokraatlik ja tasakaalus Ghiskond, kus kdigil inimestel on vordsed véimalused
hésti, tervena ja onnelikult elada ning teha korraliku palga eest meeleparast t66d. Praegu

oleme siiski seisus, kus Eesti Ghiskond on tasakaalust tsna valjas. Moned faktid:



e Naised on suuremas vaesusriskis, kuna téotavad vahem tasustatud valdkondades,
madalamatel ametikohtadel ja saavad vahem palka. Et veerand Eesti peredest on
Uksikvanemaga ning lile 90% Uksikvanematest on emad, tahendab see automaatselt
suuremat vaesusriski vaga paljude laste jaoks.

e Meeste ja naiste erialavalikud on erinevad. Mehed on suures Ulekaalus ehitus-,
transpordi- ja IT-sektoris, naised kultuuri- ja teenindussektoris ning hariduses.

e Meeste eluiga on keskmiselt 10 aastat lihem kui naistel, mehed kaituvad
riskialtimalt, nende tervisenditajad on kehvemad, enesetappude ja dnnetussurmade
arv suurem.

e Naised ei ole mitte ainult rohkem haritud vaid neid osaleb meestes rohkem ka
mitteformaalses Oppes, st tdaiendkoolitustel. Erinev haridustase ja eri téévaldkondade
eelistamine toob kaasa erinevad huvid, tervisenditajad, raskendab vérdvaarse
partneri leidmist.?

e Ule 70% pdhikoolist viljalangenutest on poisid. Poistel iimnevad kiitumishiired
varem; neil on rohkem seaduserikkumisi, isikuvastaseid kuritegusid ja agressiivsust 2

e Tudrukutel, kellele meie koolististeem paljude arvates paremini sobib, esinevad
vaimse tervise probleemid poistest hiljem, enamasti teismeeas, kus esineb rohkem

depressiivsust ja (ilemaarast arevust, mida saab seostada Opipingega.

Millest erinevused tulevad ja kuidas see juhtus, et naised ja mehed elavad Eestis justkui eri

maailmades?

Soolise vordoiguslikkuse ja vordsete voimaluste tahtsust pisendatakse sageli vaitega, et
sugudevahelised erinevused on kaasaslindinud ja bioloogilised. Poisid stinnivadki tugevateks

ja agressiivseteks, tidrukud 6rnadeks ja hoolivateks ning sinna ei ole midagi parata. Selline
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seisukoht vabastab arvaja vastutusest ja on ka teaduslikult pohjendamatu. Igale inimesele on
kaasa antud geneetiline no stardipakett, mis vdikeses osas sGltub ka soost (nt tiksnes naised
siinnitavad), kuid ka geneetiliselt on varieeruvus sooriihmade sees suurem kui nais- ja
meessoo vahel. Nii tlidrukute kui ka poiste hulgas on suure- ja vaikesekasvulisi,
tagasihoidlikumaid ja julgemaid, voimekamaid ja vihem vdimekaid. Selle asemel, et kaevuda
aju voi hormoonide erinevustesse, tasuks uurida seda osa erinevustest, mis on muutuv ja
mida jarelikult ka saab md&jutada. Millised normid kehtivad tidrukutele ja poistele, naistele
ja meestele? Mida peetakse aktsepteeritavaks ja sobivaks naiselikuks ja mehelikuks
kaditumiseks? Milliseid omadusi me vaartustame ja vastavalt ka arendame poistes ja

tldrukutes, et nad kasvaksid meie Ghiskonda sobivateks meesteks ja naisteks?

Sooline sotsialiseerimine algab hetkest, mil tulevased lapsevanemad saavad teada, kas neil
siinnib titar voi poeg. Kui lapsevanem, aga ka lasteaia- voi koolidpetaja ei teadvusta, millele
ta oma kasvatus- ja suhtluspdhimdtetes toetub, siis on tal oht |ahtuda stereotlilipidest —
kinnistunud ja teadvustamatutest moéttemallidest mh selle kohta, milline peab olema dige
tudruk voi poiss, millised on tema tilipilised omadused ja millist kditumist temalt oodata.
Naistelt (ja tidrukutelt) eeldatakse pigem hoolivust, kohusetunnet, alalhoidlikkust, meestelt
(ja poistelt) pigem enesekehtestamist, riskivalmidust ja edukust. Kuigi dppekava, teadmised,
oskused ja padevused, mille dpilased peavad omandama, on samad, peavad dpetajad
tudrukute ja poiste puhul oluliseks erinevaid oskusi ja omadusi — poiste puhul riskivalmidust,
tehnikaga Uimberkdimist ja ettevotlikkust, tiidrukute puhul valimuse eest hoolitsemist,

soogitegemise ja rahaga imber kdimise oskust ja enesevaljendust.

Ebavordset kohtlemist tajuvad koolis ka Opilased ise ning nende arvamused liikkavad imber
m{itidi, nagu soosiks praegune koolislisteem tldrukuid ega sobiks poistele. Nii poisid kui
tudrukud tunnetavad, et tidrukutelt oodatakse paremaid Spitulemusi, kuid samade
teadmiste eest saavad nad poistest paremaid hindeid.? Pealtndha tundub, et probleeme
tekitavad koolis peamiselt korda rikkuvad poisid. Tlidrukud aga tajuvad survet 6ppida hasti
ning neil on poistest rohkem tervise- ja drevushaireid ning depressioonit. Nende probleemid

on lihtsalt varjatumad kui poiste kérgem verbaalne, flilsiline ja sotsiaalne agressiivsus.

3 Musting, K. (2014): Opilaste poolt tajutud soolistatud ootused koolis. Bakalaureusetdé. Juhendaja: Kraav, I.
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Poiste kohta kehtivad soostereotiilibid véimaldavad neil oma frustratsiooni rohkem vailja
elada. Neile on lubatud rikkuda korda ja 6ppida halvemini, poisid langevad sagedamini
koolist valja voi ei joua kesk- ja kdrgkooli, sest neile esitatavad rolliootused soosivad sellist
kaitumist. Vaadates, kuidas tanapdeva Eestis on edukamad (ettevétluses, poliitikas) hoopis
mehed, vdiks probleemiks pidada pigem hoolsaid, korralikke ja hasti 6ppivaid tlidrukuid,

kellel on suur oht kasvada enda soove allasuruvateks kuulekateks kasutaitjateks.

Mida teha, et lapsed saaksid ellu kaasa vordsed voimalused ja lihiskond muutuks

vordsemaks?

Iga Opetaja saab soostereotilipe nii tugevdada kui imber liikata, Gpilaste valikuid
kitsendada voi avardada oma hoiakute ja kaitumise, Oppematerjali ja teemade valiku,
Opetamis- ja hindamismeetodite kaudu. Pealiskaudsemalt voi sisulisemalt, aga kdik Eesti
koolid on votnud sihiks nlitidisaegse Opikadsituse — arvestamise iga dppija huvide, eripara ja
erinevate Opiritmidega, ainete-teemade-padevuste 16imingu ning koolis Gpitava seostamise
koolivalise eluga, dppimist toetava hindamise, dppijate kaasamise dppe eesmargistamisse,
Oppeprotsessi kavandamisse ja tagasisidestamisse, kooli reeglite valjatootamisse ja sdbraliku
koolikultuuri kujundamisse. Seda kdike on palju, ent seda nduab muutunud maailm. Kdik
nlldisaegse dpikasituse elemendid toetavad lihel vdi teisel moel poiste ja tlidrukute
vordseid vdimalusi ning vdimaldavad vahendada soolist eristamist ja eelarvamusi, kuna
lahtuvad Oppija individuaalsusest ja vaadrtustavad erinevaid teadmisi, oskusi ja padevusi,
mitte Uksnes hdid akadeemilisi teadmisi, head iseseisva t606 oskust ja , korralikku kaitumist”
(s.t vaikset istumist ja Opetaja korraldustele allumist). Mida mitmekesisemaid dppevorme ja
hindamismeetodeid hakatakse Eesti koolides kasutama, seda rohkem on lapsi, kes leiavad

endale sobiva 6ppimise viisi ja seda vahem tekib ka sooriihmiti jagunevaid probleeme.

Kuni dpetaja aeg kulub tunnis korra hoidmisele ja poiste ,taltsutamisele”, jaab tal
paratamatult vihem aega margata, miks moned Opilased (tlidrukud ja oh ullatust, ka paljud
poisid) on passiivsed ja vaiksed — mdnele on teema ammu selge ja ta sirgeldab vihikukaanele,
teine ei saa Uldse aru, kolmandal hoopis valutab pea, sest ta ei saanud 66sel hasti magada.
Moni tahakski Opetaja pakutud slisteemi jargi siivenenult dppida, aga pidev ,korrahoidmine”
segab. Kui iga tund v6i vahemalt iga koolipdev pakub erinevaid dppimisvGimalusi nii
aktiivsematele kui ka passiivsematele, kiirematele ja aeglasematele, Uiksi nokitsejatele ja

rihmas tegutsejatele, sobib kool palju enamatele Gpilastele, olgu nad tlidrukud voéi poisid.



Kool ei tohiks vdimendada erinevusi, mis vdivad nii tlidrukute kui ka poiste
tulevikuvaljavaateid kahjustada. Nii naised kui ka mehed vastutavad heade inimsuhete, oma
tervise, oma laste ja todalase eneseteostuse eest. Stereotiilibid (nt mehed peavadki rohkem
teenima, tudrukud peavad rohkem valimuse voi teiste inimeste eest hoolitsema,
inseneriamet sobib meestele, dendus naistele vms) piiravad nii suhetes kui ka
karjaarivalikutes. Opetaja kui petamise ja arengu toetamise professionaal peab
teadvustama iseenda stereotiilpseid hoiakuid ning aitama ka dpilastel neid teadvustada ja

valtida.

Soolise vordodiguslikkuse edendamine ja sooteadlik ldhenemine koolis ei tahenda poiste ja
tudrukute (ihesuguseks tegemist, vaid vastupidi, teadlikku arvestamist iga Opilase tugevuste
ja arenguvajadustega, slivendamata tidrukute ja poiste erinevusi, eristamata ja lldistamata

tudrukute ja poiste riihma.
Soovitusi sooteadlikuks oppeks

e Kasutage mitmekesiseid dppemeetodeid, pakkuge dpilastele erinevaid dpikogemusi
ja Oppimisvoimalusi — kuigi tegevuse kaudu 6ppimine (aktiiv- ja uurimuslik dpe)
nduab rohkem aega ja ettevalmistust, on see marksa tdhusam dppimisviis kui dpetaja
juhitud frontaalne tund ning seda igast soost Oppijate jaoks.

e Kasutage lisaks istuvale akadeemilisele ppele vaikuseminuteid voi liikumispause,
korraldage 6pet Gues voi avatud Opiruumis jarjestikku tdidetavate
probleemiilesannetena.

e Kavandage Opet klassiruumist valjaspool — dues, linnas, metsas, muuseumis,
valjasoditudel, Gritusi korraldades, nooremaid (ja miks mitte ka vanemaid) dpetades,
kogukonna tegevustes osaledes jne.

e Kaasake Oppijad (nii poisid kui tidrukud) Gppe eesmargistamisse, edukriteeriumide
kokku leppimisse, hindamis- ja tagasisidestamispdhimotete valjatootamisse, kasutage
eneseanaliilsi ja kaaslasehindamist — soov areneda, jouda jargmisele tasemele,
samuti soov olla eakaaslaste poolt aktsepteeritud toetab ka Gpimotivatsiooni.

e Leppige koos Opilastega kokku klassi reeglid voi lildised kaitumispohimotted ning
hinnake ja tagasisidestage Opilaste kaitumist vastavalt nendele. Poistele ja

tudrukutele peavad kehtima samad reeglid.



Ennetage ebasoovitavat kditumist rithmitamise abil. Isetekkelise vdi soopdhise
rihmitamise asemel riithmitage opilasi teadlikult vastavalt dpieesmarkidele — eri
vOimete ja padevustega Opilased Uhes riihmas, tugevamad saavad toetada
norgemaid; sama tasemega Opilaste rihmad vms. Riihmitamise eesmark peaks
olema pedagoogiline, mitte ,massajate tasallilitamine”.

Opet kavandades mdelge ka sellele, kuidas arendada padevusi, mida
soostereotilpidest lahtuv kasvatus kipub parssima — julgustage sooritusarevuses
Opilasi (sagedamini tiidrukud) tegutsema kartmata vigu teha ja tunnustage nende
ettevotlikkust. Sageli ei julge Opilased olla nemad ise, kuna nad plitiavad kohanduda
Opetaja ootustele. Seda vdib kasutada véimalusena — kui tunnustada siiralt dpilaste
algatusvdimet, originaalsust, stereotiilipe eiravat kaitumist, siis on tdenaoline, et
selline kditumine kordub ja muutub ajapikku koolikultuuri osaks.

Teadvustage, mida tunnustate, mida hindate, millele po6rate tdhelepanu — eriti
algklassides kujundab Gpetaja normi, normaalsuse ning mudeldab oma kaitumisega
ka soostereotilipe.

Eelistage kooli 6ppekava ja ainekavade valjatodtamisel sooteadlikke valikuid (Gihine
kodundus- ja tehnoloogiadpetus vs poiste puut6o ja tidrukute kasitoo; Ghine
lilkumisOpetus, kus dpilasi rihmitatakse vajaduse korral vastavalt tervisele,
sportlikule tasemele ja huvidele vs tiidrukute ja poiste eraldi kehaline kasvatus;
sooteemade teadlik [6imimine inimesedpetusesse, lihiskonnadpetusesse, ajaloosse,
kirjandusse, ettevotlusOppesse jne).

Sooteadliku 6ppe taustalugemist, meetodeid ja 6ppematerjale leiab lisaks veel Eesti
Naistelihenduste Umarlaua koostatud veebilehelt ,Haridus ja sugu”,

www.enu.ee/haridus-ja-sugu.
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